








2022年度福商実務研修講座 講座カテゴリー表 （2022.6.1時点※講座タイトルは変更となる可能性がございます）

実務研修講座
のミッション

新入社員 若手・中堅 管理職 経営幹部・経営者

【経理】初めての経理実務基礎講座（5/12）

【経理】決算書の見方・読み方講座（基礎編）（9/13）

【経理】給与計算と年末調整の実務基礎講座（10/20）
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対人関係
能力

業務
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社内外の関係者と
良好な関係性を築く能力

現場で必要とされる
業務上の能力

基礎
講座

各階層の役割を
認識する

【広報・営業・経営者】動画撮影実践講座 （7/28）

【市共催】新入社員基礎講座2022
（①4/6 ②4/7 ③4/8）

もうすぐ二年目直前
講座（2023/2/22）

入社半年ﾓﾁﾍﾞｰｼｮﾝﾌｫ
ﾛｰｱｯﾌﾟ研修
（9/8）

新人若手社員のための実践！
ﾋﾞｼﾞﾈｽﾏﾅｰ基礎講座
（①4/12・13 ②4/19・20 ③4/25・26）

自分の意見を伝えながら報連相の質を高める！良好な関係を構築するア
サーティブコミュニーケーション講座（7/14）

【市共催】自律型問題解決人材を育てる！
ロジカルシンキング＆問題解決力研修（10/6）

先輩社員・ﾘｰﾀﾞｰのための魅力学とは～「ほめ学」
のすすめ～（6/6半日）

「わかりやすく・伝わる」ﾛｼﾞｶﾙ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ講座（9/15）

中堅社員パワーアップ講座
（5/25）

新任管理職
ｽﾀｰﾄｱｯﾌﾟ講座（5/19）

【総務】企業経営に関する重要な法改正を丸ごと解説！2022年法改正チェック講座（5/17）

【総務】法改正対応！2022年度社会保険算定基礎届及び労働保険の年度更新実務講座（5/24）

ムリムラムダを無くす業務効率化講座（11/8）

販売士養成講座全五回（7/13,21,27,8/3,9）
（ﾘﾃｰﾙﾏｰｹﾃｨﾝｸﾞ検定3級1科目免除可）

3年度に差がつく「自分ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ」を始めよう！
ﾜｰｸ・ｴﾝｹﾞｰｼﾞﾒﾝﾄが向上するｷｬﾘｱﾃﾞｻﾞｲﾝ講座（7/26）

タイム・マネジメントスキルアップ講座（7/7）

女性リーダー・中堅社員のためのワー
クショップ型多様性尊重リーダーシッ
プ講座（10/5）

数字を意識した行動力を身につける！ビジ
ネスパーソン基礎スキル確認講座（9/1）

上司編：問題提起力養成講座（8/4）部下編：問題提起力養成講座（7/4）

【市共催】DXを目指してアイデア出し！業務プ
ロセスの短縮化とICTの活用実践（8/2）

部下編：ＰＤＣＡ入門講座～生産性向上・働き方改
革を実現する「業務遂行力」の鍛え方～（6/3）

上司編：ＰＤＣＡで成果を出す！～生産性向上・働き方改
革を実現する「マネジメント力」の鍛え方～（6/2）

部下の自発的な行動を促すコーチングスキル
アップ講座（10/18）

新たな時間・成果・生産性・DXの土台を創る！業務の見
える化講座（ITｺﾝｻﾙﾀﾝﾄによるｱﾄﾞﾊﾞｲｽ付き）（6/20）

管理者が知っておきたいAIリテラシー AIプロジェクト
立案講座（11/10）

【市共催】課題解決型ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄのﾌﾟﾗﾝﾆﾝｸﾞと
ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ入門講座 （10/13）

時代の変化に対応！新リーダーシップ講
座（7/20半日）

概念化
能力

物事の本質をとらえて
最適な手法を見出す能力

＼セット受講・チーム受講おすすめ講座／
上司・部下が同一テーマを学ぶことで、ベクトル合わせ
が可能。日常業務の質・生産性向上につながります。

MISSION
✨

👥

【広報・営業・経営者】動画編集実践講座 （11/22）

内面から変わる目からウロコの組織変革研修〜
いま管理職に必要な組織開発を学ぶ〜（11/17）
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