
埼玉県富士見市出身。
国内大手生命保険会社、
外資系生命保険代理店を経て
結婚後福岡県大野城市に移住。
2012年より現職。
2016年健康経営アドバイザーを
取得し、九州の事業所にて健康
経営の実践サポートに従事。
現在は健康経営エキスパート
アドバイザーとして、商工会議所、
自治体、各事業所の健康経営導入からPDCAの支援を
はじめ、各地で行われている健康経営フォーラムや
セミナーに登壇し、普及促進活動を行っている。

日 時：令和4年3月17日(木)
14：00～15：30

会 場：①福岡商工会議所 4階401会議室(30名）
②Zoomによるオンライン配信（50名）

※場合によっては開催方法が変更になる場合があります。

内 容：
①現状と「健康経営」が今必要な理由
②SDGｓと「ワーク・エンゲイジメント」とは
③健康経営の推進について（登録から検証まで）
参加費：無料
締 切：3月11日(金)
申 込：下記申込書へご記入の上、ファクスまたはHPか

らお申し込みください。オンライン参加の方にはZoomの
「ミーティングID」「パスコード」は3/15(火)にお申込み
時のメールアドレスへお送りします

≪主催≫ 福岡商工会議所 卸売商業部会 ≪対象≫ 全業種

卸売商業部会 部会講演会

SDGsの目標達成に必要なものとは
企業の持続可能な未来と健康経営

企業・団体名
福岡商工会議所

会員
□会員（番号 ）
□会員ではない

住所 TEL

受講方法

参加者名①

□ 来場 □ オンライン

メールアドレス

部署

役職

受講方法

参加者名②

メールアドレス

部署

役職

・ご来場の際は、マスクの着用、手指の消毒へのご協力をお願いいたします。
・オンラインでの参加の場合、受講に先立ち、あらかじめZoomアプリ最新版（無料）のダウンロードをお願いします。
PC環境、インターネット回線などが視聴環境を満たしていない場合、正常に視聴できないことがあります。

・新型コロナウイルスの感染拡大状況や社会情勢に伴い、やむを得ず中止とさせていただく場合がございます。予めご了承ください。
※本申込書にご記入いただきました個人情報につきましては、本事業の実施のために使用するほか、当所らの各種連絡・情報提供等
に使用させていただきます。

お申し込み・お問合せ：福岡商工会議所経営相談部 商業・雇用支援グループ（竹村）
TEL：092-441-2169 FAX：092-482-1523 E-mail:fkshougyou@fukunet.or.jp

講師：アクサ生命保険株式会社
HPM推進部 担当課長 副島 るみ子 氏
（健康経営 エキスパートアドバイザー）

申込書 FAX：(092)482-1523
▼HP申込はこちらから

□ 来場 □ オンライン

講師略歴

福岡商工会議所 卸売商業部会(部会長=野口 宣夫・㈱お花の太陽 代表取締役社長)では、アクサ生命
保険株式会社 HPM推進部 HPM第4課 担当課長 副島 るみ子氏を講師に迎え、近年の企業経営に必要な
視点であるSDGｓと健康経営をテーマに部会講演会を開催いたします。

「健康経営」とは健康管理を経営的な視点から考え、戦略的に実施することで業績向上や企業価値の
向上を目的に取り組むものです。健康増進に取り組む企業にはインセンティブが付与されるなどメリッ
トが多数あります。また持続可能な社会を目指す中で健康、働きがい、経済成長は、世界共通の開発目
標に位置付けられています。

今回の講演会では、健康経営の必要性やワーク・エンゲイジメントについて、わかりやすくご説明い
たします。貴社の社員の皆様をはじめ、関係企業、お知り合いの方などお誘い合わせの上、奮ってご参
加ください。


