
  
 

 

 

 
  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

     
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

アップデートって必要？アップデートに関する Q アンド A 

 

 

本年 3 月１７日、福岡商工会議所と福岡県警は無料のサイバーセキュ 

リティセミナーを開催しました。セミナーでは相談ブースも設置しま 

した。なおセミナーのアンケートで、参加者の約 4 割の方が「業務用 

パソコン等にウイルス対策ソフトを入れていない」と答えています。 

セキュリティは将来への投資と考え、脅威に対する備えを十分にする 

ため、「ウイルス対策ソフト」を導入してください。 

次回セミナー情報については各団体の HP、会報紙等を通じてお知らせします。 
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サイバー犯罪対策課 

 

Ｆ－ＣＳＮＥＴからのお知らせ 
～福岡県中小事業者サイバーセキュリティ支援ネットワーク～ 

掲示板 セミナーでの講演状況 

第４号 

NHK夕方ニュースでも放映！ 

アンケートで、約５割のパソコン利用者がＯＳ等のアップデートをしていないとの

結果が！（「2016 年度情報セキュリティの脅威に対する意識調査結果」IPA 実施） 

 

アップデートって必要なの？ 

自分が使っているパソコンやソフトにアップデートが必要か、簡単に分かる方法はないかなあ？ 

Ｗｉｎｄｏｗｓ等の OSで、自動アップデートされているものもありますが、みなさんがＷ

ｅｂサイトを見るために無意識に利用しているソフトウェア等（ｉＴｕｎｅｓ等）が自動ア

ップデート設定になっておらず、古いままかもしれません。そもそも自動アップデート設定

がないソフト等も多くあります。 

「Ｗｉｎｄｏｗｓ」なら、「コントロールパネル」や「スタートメニュー」等から「Ｗｉｎｄｏ

ｗｓ Ｕｐｄａｔｅ」や、「更新プログラムのチエック」をすれば簡単に分かります。（「Ｗｉｎ

ｄｏｗｓ」のバージョンによって確認方法が違います。） 

ウイルス対策ソフトの場合は、各ソフトの「バージョン情報のチエック」等から確認できます。 

 

アップデートは自動じゃないの？ 

アップデートをしてないパソコン等は、セキュリティ上の弱点がそのままになっている

ので、データを盗まれたり、ウイルスを仕込まれる可能性もあり、危険です。 
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